GARD-CPLP

A COVID-19 e as Doencgas Respiratorias Cronicas
Situagdo actual e perspectivas futuras

O impacto da COVID-19 na abordagem das doencgas respiratorias na GARD-CPLP
A realidade actual em Cabo Verde
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28 de Maio 2021



Figura 1. Localizacdo geografica Cabo Verde
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Fonte: nationsonline.org

Evolu¢do popula¢do de Cabo Verde 2000- 2030
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Figura 2. Evolugdo da populagdo de Cabo Verde, INE, Retroproje¢des (2000-2010) e Proje¢des
Demograficas de Cabo Verde (2010-2030)

Constituido por dez ilhas, nove sao habitadas
Ocupa uma superficie de 4.033 km?

562 143 habitantes

Pais de rendimento médio desde 2007
Espectativa vida a nascenca: 74 A
Mortalidade infantil: 13%o

INE, 2020
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Fig 3. Evolugdao mortalidade infantil, Cabo Verde, 2009-2018, Relatdrio Estatistico NISSS



Cronologia COVID-19 em Cabo Verde

Plano Nacional de Contingéncia
Janeiro Orientar todas as acoes de prevencao e controlo do COVID-19 no pais

Abordagem multissectorial e pluridisciplinar

28 Fev Suspensao dos voos provenientes de Italia
M;Zco Realizacdo testes PCR em Cabo Verde
19 Confirmacdo 12 caso COVID-19
Marco
24 Anunciada 12 morte
Mar¢o
28 Decretado estado emergéncia

Margo



AR, ANSF v' Nortear todo o processo de comunicagdo,
— ' informacao e sensibilizagcao da populacao
PLANO DE COMUNICAGAO DE RISCO E v’ Assegurar uma comunicac¢do de risco
ENVOLVIMENTO COMUNITARIO PARA A eficaz e reforcar o envolvimento

PREVENCAO E RESPOSTA A EPIDEMIA COVID-19 comunitario, para a implementagao efetiva
de medidas de prevencao da COVID-19

SEGURANCA SOCIAL
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Conhecimento populacao sobre COVI-19
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RESIDENTE ENM CABO VERDE

Praia, Junmnho de 2020.

3%)?'\ COVID-19 - . = = - = >
._,.2{_:53 ( ¥ 3 Turismo Comunicagao FAQs Campanhas Documentagao Medidas Servigos Online -
> ° = avenc

Il Estudo CAP sobre Covid19 revelou que os Cabo-verdianos term
urm borm nivel de conmhecimento sobre a covid19, mas precisam
praticar mais as medidas preventivas



Vacinas

COVID-19
GOVERNO DE

CABOVERDE

A TRABALHAR PARA TODOS.

- Marcamos um
- gelelppl=lgire]
- importante para a
\ saude dos
cabo-verdianos.
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Vacinacao dos idosos contra a COVID-19 — inscricao atraves da
linha Verde 800 11 12 partir de 25 de marco de 2027



https://covid19.cv
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Como a COVID-19 afectou a abordagem das doencas
(respiratorias cronicas) em Cabo Verde

* COVID-19 tem sido a prioridade
 Limitacdao das atividades Nao Covid

Adaptacao da capacidade das estruturas de saude em resposta a pandemia
Reorganizacao do processo de trabalho

Preparacao para o aumento da demanda e das necessidades das estruturas de
saude

Alertar para a importancia de prestar atencao as outras doencas
Reforco medidas preventivas para doentes cronicos




Como a COVID-19 afectou a abordagem das doencas
(respiratorias cronicas) em Cabo Verde

Hospital Agostinho Neto

* Novos horarios de marcacao de consulta
* Marcacao de consultas através de plataformas informaticas
* Manutencao da actividade assistencial



A COVID-19 afectou a abordagem das doencas
(respiratorias cronicas) em Cabo Verde

* Medo recorrer ao Hospital
e Desinformacao
e Restricao de circulacao

Prejudicaram a prestacao de cuidados de saude




Diminuicao atividade assistencial em 2020
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Telemedicina

Objetivo Geral

Garantir a oferta de cuidados especializados de saude e a formacao continua
dos profissionais de saude a todos os concelhos/ilhas do Pais, mitigando assim

as iniguidades existentes

Eixos intervencgao
v’ Teleconsultas

v' Formac3o a distancia
v’ Densificacdo das TICs na Saude

Fonte: Relatério 2020, Servigo Nacional Telemedicina



Teleconsultas

EVOLUCAO 2013 A 2020

Fonte: Relatdrio 2020, Servigo Nacional Telemedicina
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Sequelas pos-Covid -19

v'Respiratdrias
v'Cardiovasculares
v'Neuroldgicos
v'Musculo-esqueléticas
v'Sintomas generalizados
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